
 

 پسؼکی داًؽگبُ علَم پسؼکی خراظبى ؼوبلیعلَم هرکس هغبلعبت ٍ تَظعِ آهَزغ  -هعبًٍت آهَزؼی 

 فرم عرح درض 

 95-96ظبل تحصیلی  دٍمًیوعبل 

  ظبعت درض: تئَری  ًَع درض )تئَری/عولی(: ظیعتن ّبی هذیریت یکپبرچِ ًبم درض:

 هٌْذض علی درهحوذی هذرض: داًؽکذُ بْذاؼت برگساری:هحل  کبرؼٌبظی پیَظتِ هقغع تحصیلی داًؽجَیبى: هٌْذظی بْذاؼت حرفِ ای رؼتِ تحصیلی:

 

 آؼٌبیی داًؽجَیبى کبرؼٌبظی بْذاؼت حرفِ ای بب هذیریت علوی ٍ اظتبًذاردّب ٍ کبربرد آًْب در زهیٌِ ایوٌی، بْذاؼت ٍ هحیظ زیعت ّذف کلی درض:

 
 

 اّذاف هیبًی  )رئَض هغبلب( ؼوبرُ جلعِ
آهَزؼی : اّذاف ٍیصُ )بر اظبض ظِ حیغِ اّذاف 

 ؼٌبختی، عبعفی، رٍاى حرکتی(
 عبقِ ّر حیغِ

 رٍغ یبددّی
 یبدگیری

 تکبلیف داًؽجَ رظبًِ ّبی آهَزؼی

1 

برقراری ارتببط، آؼٌبیی بب خصَصیبت ٍ هؽخصبت 

درض، هعرفی ظرفصل، هعرفی هٌببع، بیبى رئوَض  

ٍ  تعوبریف تبریخچوِ،  آؼٌبیی بوب  ، هغبلب ٍ اّذاف

 اصَل اظتبًذارد

 ببیذ:داًؽجَ 

 با خصَصیات درس ٍ سزفصل آشٌا باشذ. -

 .بذاًذرا  استاًذاردتعاریف  -

 ذ.را بشٌاساصَل استاًذارد  -
 

 ؼٌبختی
ٍ  ظخٌراًی
 اظلایذ

ٍایت برد ٍ 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

نت برداری، 

 پرسش و پاسخ

2 
اّذاف، جٌبِ ّب، ظغَح  ببداًؽجَیبى آؼٌبیی 

 اظتبًذراد ٍ اظتبًذارد در ایراى

 ببیذ:داًؽجَ 

 اّذاف استاًذارد کزدى را بذاًذ. -

 جٌبِ ّای استاًذارد را بذاًذ. -

 سطَح استاًذارد را بشٌاسذ. -

 اًَاع استاًذارد در ایزاى را بشٌاسذ. -
 

 ؼٌبختی
ٍ  ظخٌراًی

 اظلایذ

ٍایت برد ٍ 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

نت برداری، 

 پرسش و پاسخ

 

  
 

                                                 

 گردش علمی، آزمبیطی –پرسص و پبسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمبیطی  –ای توانذ ضبمل: سخنرانی، مببحثهیبدگیری می –روش یبددهی  



 

 پسؼکی داًؽگبُ علَم پسؼکی خراظبى ؼوبلیعلَم هرکس هغبلعبت ٍ تَظعِ آهَزغ  -هعبًٍت آهَزؼی 

 فرم عرح درض 

 اّذاف هیبًی  )رئَض هغبلب( ؼوبرُ جلعِ
ٍیصُ )بر اظبض ظِ حیغِ اّذاف آهَزؼی :  اّذاف

 ؼٌبختی، عبعفی، رٍاى حرکتی(
 عبقِ ّر حیغِ

 رٍغ یبددّی
 یبدگیری

 تکبلیف داًؽجَ رظبًِ ّبی آهَزؼی

 چرخِ دهیٌگ ببداًؽجَیبى آؼٌبیی  3

 داًؽجَ ببیذ:

 را بذاًذ. PDCAهفَْم  -

 فزایٌذّا، سیستن ّا ٍ بْبَد هستوز را بذاًذ. -

ٍ تکٌیک ّا حل  PDCAارتباط بیي هفَْم  -

 هسالِ را بذاًذ.

 ؼٌبختی
ٍ  ظخٌراًی

 اظلایذ

ٍایت برد ٍ 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

نت برداری، 

 پرسش و پاسخ

4 
 هببًی اظتبًذارد کیفیت ببداًؽجَیبى آؼٌبیی 

(ISO 9001) 

 داًؽجَ ببیذ:

ساسگاری ایي استاًذارد با سایز سیستتن ّتا را    -

 بذاًذ.

 را بشٌاسذ. 0999استاًذاردّای سزی  -

 اصَل سیستن هذیزیت کیفیت را بذاًذ. -

 ؼٌبختی
ٍ  ظخٌراًی
 اظلایذ

ٍایت برد ٍ 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

نت برداری، 

 پرسش و پاسخ

5 

هببًی ٍ الساهبت اظتبًذارد  ببداًؽجَیبى آؼٌبیی 

 هحیظ زیعت

(ISO 14001) 

 داًؽجَ ببیذ:

 را بذاًذ. ISO 14001هشایا ٍ اّویت  -

الشاهات سیستن هذیزیت سیست هحیطی را  -

 بذاًذ.

را  10991هزاحل اصلی اخذ گَاّیٌاهِ ایشٍ  -

 بذاًذ.

 ؼٌبختی
ٍ  ظخٌراًی
 اظلایذ

ٍایت برد ٍ 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

نت برداری، 

 پرسش و پاسخ

                                                 

 گردش علمی، آزمبیطی –پرسص و پبسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمبیطی  –ای توانذ ضبمل: سخنرانی، مببحثهیبدگیری می –روش یبددهی  



 

 پسؼکی داًؽگبُ علَم پسؼکی خراظبى ؼوبلیعلَم هرکس هغبلعبت ٍ تَظعِ آهَزغ  -هعبًٍت آهَزؼی 

 فرم عرح درض 

  
 

 اّذاف هیبًی  )رئَض هغبلب( ؼوبرُ جلعِ
آهَزؼی : اّذاف ٍیصُ )بر اظبض ظِ حیغِ اّذاف 

 ؼٌبختی، عبعفی، رٍاى حرکتی(
 عبقِ ّر حیغِ

 رٍغ یبددّی
 یبدگیری

 تکبلیف داًؽجَ رظبًِ ّبی آهَزؼی

7 

هببًی ٍ الساهبت ظیعتن  ببداًؽجَیبى آؼٌبیی 

 هذیریت ایوٌی ٍ بْذاؼت ؼغلی

(ISO 45001) 

 داًؽجَ ببیذ:

هزتبط با ایي سیستن را اصطلاحات ٍ تعاریف  -

 بشٌاسذ.

 را بذاًذ.ISO 45001 هشایا ٍ اّویت  -

بخش خط هش ٍ طزح ریشی سیستن الشاهات  -

 را بشٌاسذ.

 ؼٌبختی
ٍ  ظخٌراًی

 اظلایذ

ٍایت برد ٍ 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

نت برداری، 

 پرسش و پاسخ

8 

هببًی ٍ الساهبت ظیعتن  ببداًؽجَیبى آؼٌبیی 

 هذیریت ایوٌی ٍ بْذاؼت ؼغلی
(ISO 45001) 

 داًؽجَ ببیذ:

الشاهات بخش اجزا ٍ عولیات سیستن را  -

 بشٌاسذ.

 الشاهات بخش بزرسی سیستن را بشٌاسذ. -

الشاهات بخش باسًگزی هذیزیت سیستن را  -

 بشٌاسذ.

 ؼٌبختی
ٍ  ظخٌراًی
 اظلایذ

ٍایت برد ٍ 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

نت برداری، 

 پرسش و پاسخ

9 

فرایٌذ هعتٌذظبزی ظیعتن  ببداًؽجَیبى آؼٌبیی 

 ٍ بْذاؼت ؼغلی هذیریت ایوٌی

(ISO 45001) 

 داًؽجَ ببیذ:

اصطلاحات ٍ تعاریف هَرد استفادُ در هستٌذ  -

 ساسی را بذاًذ.

 .را بشٌاسذ ISO 45001هستٌذات لاسم بزای  -

 را بذاًذ. ISO 45001فزآیٌذ تْیِ هستٌذات  -

را  ISO 45001فزایٌذ تاییذ، صذٍر ٍ کٌتزل  -

 .بشٌاسذ

 ؼٌبختی
ٍ  ظخٌراًی
 اظلایذ

ٍایت برد ٍ 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

نت برداری، 

 پرسش و پاسخ

                                                 

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 پسؼکی داًؽگبُ علَم پسؼکی خراظبى ؼوبلیعلَم هرکس هغبلعبت ٍ تَظعِ آهَزغ  -هعبًٍت آهَزؼی 

 فرم عرح درض 

  

 

 اّذاف هیبًی  )رئَض هغبلب( ؼوبرُ جلعِ
اّذاف ٍیصُ )بر اظبض ظِ حیغِ اّذاف آهَزؼی : 

 ؼٌبختی، عبعفی، رٍاى حرکتی(
 عبقِ ّر حیغِ

 رٍغ یبددّی
 یبدگیری

 تکبلیف داًؽجَ رظبًِ ّبی آهَزؼی

11 
 HSE ظیعتن هذیریت  ببداًؽجَیبى آؼٌبیی 

 (HSE- MSالشام  0)

 

 داًؽجَ ببیذ:

اصطلاحات ٍ تعاریف هزتبط با ایي سیستتن را   -

 بشٌاسذ.

الشاهات بخش تعْتذ ٍ رّبتزی، ختط هتش ٍ      -

اّذاف استزاتژیک، ستاسهاًذّی ٍ هٌتاب ، طتزح    

 ریشی سیستن را بشٌاسذ.

 ؼٌبختی
ٍ  ظخٌراًی

 اظلایذ

ٍایت برد ٍ 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

برداری، نت 

 پرسش و پاسخ

11 
 HSE ظیعتن هذیریت  ببداًؽجَیبى آؼٌبیی 

 (HSE- MSالشام اًتْایی  3)

 

 داًؽجَ ببیذ:

الشاهات بخش ارسیابی ٍ هذیزیت ریسک، طزح  -

ریشی، اجزا ٍ پایش، هویشی ٍ بتاسًگزی هتذیزی   

 سیستن را بشٌاسذ.

 ؼٌبختی
ٍ  ظخٌراًی

 اظلایذ

ٍایت برد ٍ 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

برداری، نت 

 پرسش و پاسخ

12 
فرایٌذ هعتٌذظبزی ظیعتن  ببداًؽجَیبى آؼٌبیی 

 HSEهذیریت 
 

 داًؽجَ ببیذ:

اصطلاحات ٍ تعاریف هَرد استفادُ در هستٌذ  -

 ساسی را بذاًذ.

 .را بشٌاسذ HSE-MSهستٌذات لاسم بزای  -

 را بذاًذ. HSE-MSفزآیٌذ تْیِ هستٌذات  -

را  HSE-MSفزایٌذ تاییذ، صذٍر ٍ کٌتزل  -

 .بشٌاسذ

 ؼٌبختی
ٍ  ظخٌراًی

 اظلایذ

ٍایت برد ٍ 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

نت برداری، 

 پرسش و پاسخ

                                                 

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 پسؼکی داًؽگبُ علَم پسؼکی خراظبى ؼوبلیعلَم هرکس هغبلعبت ٍ تَظعِ آهَزغ  -هعبًٍت آهَزؼی 

 فرم عرح درض 

  

 

 اّذاف هیبًی  )رئَض هغبلب( ؼوبرُ جلعِ
اّذاف ٍیصُ )بر اظبض ظِ حیغِ اّذاف آهَزؼی : ؼٌبختی، 

 عبعفی، رٍاى حرکتی(
 عبقِ ّر حیغِ

 رٍغ یبددّی
 یبدگیری

 تکبلیف داًؽجَ رظبًِ ّبی آهَزؼی

12 

 

 

 ظیعتن هذیریت  ببداًؽجَیبى آؼٌبیی 

 (IMS)یکپبرچِ 

 داًؽجَ ببیذ:

 ادغام سیستن ّای هذیزیتی را بذاًذ. -

 .الشاهات سیستن هذیزیت یکپارچِ را بذاًذ -

 ؼٌبختی
ٍ  ظخٌراًی

 اظلایذ

ٍایت برد ٍ 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

نت برداری، 

 پرسش و پاسخ

 اصَل ٍ فٌَى هویسی ببداًؽجَیبى آؼٌبیی  13

 داًؽجَ ببیذ:

 اصطلاحات ٍ تعاریف هَرد استفادُ در هویشی را بذاًذ. -

 اصَل هویشی را بذاًذ. -

 فعالیت ّای هویشی را بذاًذ. -

 هذیزیت بزًاهِ هویشی را بذاًذ. -

 ٍیژگی ّای هویش را بذاًذ. -

 ارسشیابی هویش را بذاًذ. -

 ؼٌبختی
ٍ  ظخٌراًی
 اظلایذ

ٍایت برد ٍ 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

نت برداری، 

 پرسش و پاسخ

14 
ظبزهبى ّبی هرجع در َیبى بب آؼٌبیی داًؽج

 لی ٍ هحیظ زیعتایوٌی ٍ بْذاؼت ؼغ

 داًؽجَ ببیذ:

 ساسهاى ّای بیي الوللی را بشٌاسذ. -

 ساسهاى ّای شغلی در آهزیکا را بشٌاسذ. -

 ساسهاى ّای هلی را بشٌاسذ. -

 ؼٌبختی
ٍ  ظخٌراًی
 اظلایذ

برد ٍ ٍایت 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

نت برداری، 

 پرسش و پاسخ

                                                 

 اّذاف هیبًی  )رئَض هغبلب( ؼوبرُ جلعِ گردش علمی، آزمبیطی –پرسص و پبسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمبیطی  –ای نرانی، مببحثهتوانذ ضبمل: سخیبدگیری می –روش یبددهی  

اّذاف ٍیصُ )بر اظبض ظِ حیغِ اّذاف آهَزؼی : 
 ؼٌبختی، عبعفی، رٍاى حرکتی(

 عبقِ ّر حیغِ
 رٍغ یبددّی

 یبدگیری
 تکبلیف داًؽجَ رظبًِ ّبی آهَزؼی



 

 پسؼکی داًؽگبُ علَم پسؼکی خراظبى ؼوبلیعلَم هرکس هغبلعبت ٍ تَظعِ آهَزغ  -هعبًٍت آهَزؼی 

 فرم عرح درض 
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15 
َیبى بب ًحَُ اظتقرار ظیعتن هذیریت آؼٌبیی داًؽج

HSE (بخػ یک – )بِ صَرت عولی 

 داًؽجَ ببیذ:

با فزم ّای هَرد استفادُ سیستن هذیزیت  -

HSE .آشٌا باشذ 

را  HSEهزاحل استقزار سیستن هذیزیت  -

 بذاًذ.

بذاًذ کِ الشاهات فزایٌذ شزٍع استقزار سیستن  -

 چیست. HSEهذیزیت 

 ؼٌبختی

ٍ  ظخٌراًی
ٍ  اظلایذ

 کبرگبُ عولی

ٍایت برد ٍ 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

نت برداری، 

 پرسش و پاسخ

مشارکت در کار 

 عملی

16 
َیبى بب ًحَُ اظتقرار ظیعتن هذیریت آؼٌبیی داًؽج

HSE (بخػ دٍ -)بِ صَرت عولی 

 داًؽجَ ببیذ:

با فزم ّای هَرد استفادُ سیستن هذیزیت  -

HSE .آشٌا باشذ 

را  HSEهزاحل استقزار سیستن هذیزیت  -

 بذاًذ.

بذاًذ کِ الشاهات فزایٌذ شزٍع استقزار  -

 چیست. HSEسیستووذیزیت 

 ؼٌبختی

ٍ  ظخٌراًی

ٍ  اظلایذ
 کبرگبُ عولی

ٍایت برد ٍ 

 ٍیذئَپرٍشکتَر

نت برداری، 

 پرسش و پاسخ

 پرسش و پاسخ ٍایت برد  - - - رفع اؼکبل 17



 

 پسؼکی داًؽگبُ علَم پسؼکی خراظبى ؼوبلیعلَم هرکس هغبلعبت ٍ تَظعِ آهَزغ  -هعبًٍت آهَزؼی 

 فرم عرح درض 

 

 
 

 

 هٌببع درظی هَرد اظتفبدُ : 

 اًتؽبرات فذک ایعبتیط -دکتر ظیذ ؼوط الذیي علیسادُ -ظیعتن ّبی هذیریت یکپبرچِ

 (ISO9001- ISO14001-ISO45001-HSE-MS-IMSهتَى تزجوِ شذُ استاًذاردّا )

 
 
 

 
 

 : )ّوراُ بب ظْن ّر آیتن( ًحَُ ارزؼیببی

 درصذ ًورُ کل( 11) پبظخگَیی بِ ظَالات در عَل ترم حضَر ٍ هؽبرکت فعبل در کلاض ،

 درصذ ًورُ کل( 25)اهتحبى هیبى ترم
 

 درصذ ًورُ کل( 65)اهتحبى پبیبى ترم 
 

 

 
 
 


