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 طیو مح یانسان یاکولوژ یو شناخت مبان ستیز طیدر مح کیبا روابط اکولوژ انیدانشجو ییآشنا هدف کلی درس:

شماره 
 جلسه

 اهداف میانی  )رئوس مطالب(
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
طبقه هر 

 حیطه
 یروش یادده
 یادگیری

 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

1 

 
 اکولوژی انواعآشنایی با تعریف و 

 را توضیح دهد. کلیات اکولوژی
 را بیان نماید. تعریف اکولوژی

 را نام ببرد. انواع اکولوژی
 سطوح مختلف در نظام زیستی را بیان نماید.

 .اشدارائه بازخورد مناسب در مورد درس ارائه شده داشته ب

 شناختی
 

 
 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

وایت بورد، پاورپوینت، 
 دیتاپروژکتور

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 مسائل زیست محیطی 

2 

 
لایه های اتمسفر و مهمترین ویژگی های 

 و انواع آن  اکوسیسیتم، مربوط به آن

 محیط های قابل زندگی کره زمین را بیان نماید
 اکوسیستم را توضیح دهد. هتشکیل دهند اجزاء

 تقسیم بندی موجودات زنده اکوسیستم را بیان نماید
 تقسیم بندی اکوسیستم ها را بر اساس وسعت بیان نماید

 توالی اکولوژیکی را توضیح دهد
 بیوسنوز اوج یا کلیماکس را تعریف نماید

 سیر جانشینی در آبها را توضیح دهد

 .اشدائه شده داشته بارائه بازخورد مناسب در مورد درس ار

 شناختی

 
 
 
 
 

 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

وایت بورد، پاورپوینت، 
 دیتاپروژکتور

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 مسائل زیست محیطی 

3 

 انتقال ماده در اکوسیستم ها
 
 

 

 را توضیح دهد غذایی های زنجیره
 طبقات مختلف موجودات در زنجیره چرا را نام ببرد

 را توضیح دهد اکولوژیکی هرمهایواع ان

 .اشدارائه بازخورد مناسب در مورد درس ارائه شده داشته ب

 شناختی
 
 

 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

وایت بورد، پاورپوینت، 
 دیتاپروژکتور

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 مسائل زیست محیطی 

                                                 
  گردش علمی، آزمایشی –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ای تواند شامل: سخنرانی، مباحثهیادگیری می –روش یاددهی 
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شماره 
 جلسه

 اهداف میانی  )رئوس مطالب(
ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی :  اهداف

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
طبقه هر 

 حیطه
 روش یاددهی

 یادگیری
 تکالیف دانشجو رسانه های آموزشی

4 
اع و انو بیوژئوشیمیایی های چرخهآشنایی با 

 آن

 

 را توضیح دهد بیوژئوشیمیایی های چرخه
 عناصر پر مصرف و عناصر کم مصرف را توضیح دهد

 در طبیعت را توضیح دهد. چرخه آب 

 گازی را توضیح دهد.  های چرخه
  چرخه های رسوبی را توضیح دهد. 

 .اشدارائه بازخورد مناسب در مورد درس ارائه شده داشته ب

 شناختی

 
 
 
 

 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

وایت بورد، پاورپوینت، 
 دیتاپروژکتور

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 زیست محیطی  مسائل

5 
 موجود در سیکل عناصرآشنایی با 

 طبیعت

 

 تشریح نماید.را  کربن انتقال چرخه
 تشریح نماید.ازت را  انتقال چرخه
 تشریح نماید.فسفر را  انتقال چرخه

 تأثیر سوء انسان بر چرخه فسفر را توضیح دهد

 .اشدارائه بازخورد مناسب در مورد درس ارائه شده داشته ب

 شناختی

 
 

 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

وایت بورد، پاورپوینت، 
 دیتاپروژکتور

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 مسائل زیست محیطی 

6 
 انرژی و انتقال نحوه تولیدآشنایی با 

 در اکوسیستم هاآن 

 

 نحوه انتقال انرژی در اکوسیستم را بیان نماید.

 .شده داشته باارائه بازخورد مناسب در مورد درس ارائه شد

 

 شناختی

 
 

 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

وایت بورد، پاورپوینت، 
 دیتاپروژکتور

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 مسائل زیست محیطی 
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شماره 
 جلسه

 اهداف میانی  )رئوس مطالب(
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
 طبقه هر

 حیطه
 روش یاددهی

 یادگیری
مواد و وسایل 

 آموزشی
 تکالیف دانشجو

7 

موجودات  اکولوژیکی بین روابطآشنایی با 
 در طبیعت  زنده

 

 تقل،زندگی مس زنده در طبیعت بین موجودات روابط اکولوژیکی
 عمهطهمکاری متقابل، زندگی همسفرگی، زندگی انگلی، زندگی 

 جویی، یا صید و صیادی و ...

 .اشده بازخورد مناسب در مورد درس ارائه شده داشته بارائ

 شناختی
 
 

 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

وایت بورد، پاورپوینت، 
 دیتاپروژکتور

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 مسائل زیست محیطی 

8 

 وریایی د جوامع زمینی، اکولوژیآشنایی با 
 شیرین  آب

 

 ماید.  جوامع زمینی را تشریح ناکولوژی 
 بیوم های مختلف را نام ببرد

 مشخصات هر یک از بیوم ها را تشریح نماید
 جوامع دریایی را تشریح نماید.  اکولوژی 

 یی را تشریح نمایدایدر یها ستمیاثرات انسان بر اکوس

 .اشدارائه بازخورد مناسب در مورد درس ارائه شده داشته ب

 شناختی
 
 

 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

ت بورد، پاورپوینت، وای
 دیتاپروژکتور

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 مسائل زیست محیطی 

      آزمون میان ترم 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 



 

 پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالیعلوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش  -معاونت آموزشی 

 فرم طرح درس 

شماره 
 جلسه

 اهداف میانی  )رئوس مطالب(
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
طبقه هر 

 حیطه
 روش یاددهی

 یادگیری
مواد و وسایل 

 آموزشی
 تکالیف دانشجو

9 

 اکولوژی محیط کاربردهایآشنایی با 

 
 محیط اکولوژی کاربردهای

 .اشدارائه بازخورد مناسب در مورد درس ارائه شده داشته ب

 

 شناختی

 
 

 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

وایت بورد، پاورپوینت، 
 دیتاپروژکتور

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 مسائل زیست محیطی 

10 

 انسانی  مفهوم اکولوژیآشنایی با 

 
 را بیان نماید. اکولوژی انسانیتعریف 

رکیب رشد نمایی، تنظیم جمعیت و ت ،جمعیتی از قبیل مفاهیم
 را تعریف نماید. نفوس

 .اشدارائه بازخورد مناسب در مورد درس ارائه شده داشته ب

 شناختی
 
 
 

 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

وایت بورد، پاورپوینت، 
 دیتاپروژکتور

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 مسائل زیست محیطی 

11 

 یطانسانی بر مح فعالیتهای ثراتآشنایی با ا
 زیست 

 

یح وضرا ت ستیز طیو مح تیمتقابل جمع ریو تاث تیجمع شیافزا
 دهد

 ستیز طیحم بر  یانرژ نیمرتبط با تام یانسان یها تیفعال ریتاث
 را تشریح نماید

  هدی را توضیح دلیفس یاز مصرف سوخت ها یناش یها یآلودگ
 ی را توضیح دهدتوسعه کشاورز یطیمح ستیاثرات ز

 .اشدارائه بازخورد مناسب در مورد درس ارائه شده داشته ب

 شناختی
 
 
 
 
 

 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

وایت بورد، پاورپوینت، 
کتوردیتاپروژ  

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 مسائل زیست محیطی 
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اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
طبقه هر 

 حیطه
 روش یاددهی
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 از انسان  ی ناشیتوالآشنایی با 
 آشنایی با تعادل اکولوژیکی

 

 انسان توالی ناشی از
 تعادل )والانس( اکولوژیکی را توضیح دهد

 را توضیح دهد مربوط به عوامل محدود کننده نیقوان
 را توضیح دهد کیبیمفهوم قانون حداقل ل

 را توضیح دهد مفهوم قانون بلاک من

 .اشدشده داشته ب ارائه بازخورد مناسب در مورد درس ارائه

 شناختی
 
 

 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

وایت بورد، پاورپوینت، 
 دیتاپروژکتور

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 مسائل زیست محیطی 

13 

 مایدن نمثالهایی از انواع سازگاری گیاهان و جانوران را بیا آشنایی با سازگاری در گونه ها 
 ر کنونی را توضیح دهدوضعیت انقراض گونه ها را عص

 دده گونه ها را توضیح انسان در انقراض یها تیفعال ریتاث

 .اشدارائه بازخورد مناسب در مورد درس ارائه شده داشته ب

 شناختی
 
 
 

 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

وایت بورد، پاورپوینت، 
 دیتاپروژکتور

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 مسائل زیست محیطی 

14 

 را تشریح نماید و سلامت مرتبط با بهداشت شاخصهای آشنایی با محیط زیست و اثر آن بر سلامت
 را توضیح دهد سلامت محیطی مؤثر بر عوامل

 د.ح دهرا توضی سلامت بشراثرات آن بر و  ییآب و هوا راتییتغ
 ی را نام ببردسم یاصل ییایمیمواد ش

 .شدداشته با ارائه بازخورد مناسب در مورد درس ارائه شده

 شناختی
 
 
 
 

 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

وایت بورد، پاورپوینت، 
 دیتاپروژکتور

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 مسائل زیست محیطی 
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شماره 
 جلسه

 اهداف میانی  )رئوس مطالب(
اهداف ویژه )بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : 

 شناختی، عاطفی، روان حرکتی(
ه هر طبق

 حیطه
 روش یاددهی

 یادگیری
مواد و وسایل 

 آموزشی
 تکالیف دانشجو
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 تآشنایی با اصول و مفاهیم مربوط به جمعی
 و آلودگی

 را بداند مفهوم جمعیت
ی وژیککولولازاد ولد )زاد و ولد فیزیولوژیکی و  و ولد زادنرخ 

 را بشناسد
 را تشریح نماید پتانسیل زیستی و شکل رشد جمعیت

 مورد استفاده انسان را توضیح دهد منابعانواع 

 اشد.ه بارائه بازخورد مناسب در مورد درس ارائه شده داشت

 شناختی
 
 

 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

وایت بورد، پاورپوینت، 
 دیتاپروژکتور

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 مسائل زیست محیطی 

16 
 موجود در اکوسیستمهایآشنایی با 

 منطقه 

 

 را معرفی نماید موجود در منطقه اکوسیستمهای

 .اشدارائه بازخورد مناسب در مورد درس ارائه شده داشته ب

 

 شناختی
 

 عاطفی

پرسش و  ،سخنرانی
 پاسخ

وایت بورد، پاورپوینت، 
 دیتاپروژکتور

ارائه  مطالعه درس و
پروژه در خصوص 

 مسائل زیست محیطی 

      پایان ترم 17
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