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راهنمای نوار عصب و عضله

:منابع
 ومغز بیماریهای سودارث پرستاری داخلی جراحی برونر

2018اعصاب 
http://darman.tums.ac.ir

جز  پاسخگویی به سوالات بعد از ترخیص هر روز به
خانم ریحانی                                                                                               : 15الی 14ایام تعطیللات ساعت 

09156416893
شماره تماس با واحد نوار عصب

عضله-

058-31514189

13:30الی 7همه روزه بجز ایام تعطیل از ساعت 

(خانم سالاریان)

و فوق  سامانه نوبت دهی اینترنتی درمانگاه تخصصی
:تخصصی 

www.Nobat-ihh.nkums.ac.ir
شماره تلفن نوبت دهی درمانگاه تخصصی و فوق

:تخصصی 
31514400-058

 آدرس سایت آموزش به بیمار بیمارستان جهت
:   کسب اطلاعات بیشتر 

www.nkums.ac.ir
بجنورد( ع)دفتر سلامت بیمارستان امام حسن

: تایید کننده 

دکتر مهسا عبداله ئیان مقدم 

متخصص بیماریهای مغز و اعصاب

32: کد محتوا 

بیماران: گروه هدف 

98پاییز

http://darman.tums.ac.ir/
http://www.nobat-ihh.nkums.ac.ir/
http://www.nkums.ac.ir/
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چیست ؟( NCV) مطالعه هدایت عصبی 

رافیالکترومیوگتستباهمراهمعمولاَتستاین
(EMG)متوجهپزشکتاشوندمیانجام

یاکندمیکاردرستیبهخاصیعصبآیاشود
هایچسبکنندهتستروشایندر.خیر

میپوسترویمختلفینقاطدررامخصوص
عهمطالموردعصبمسیردرنقاطاین.چسباند

قرارفلزیتکههاچسباینزیروباشندمی
تصلمدستگاهبهسیمیوسیلهبهکهدهندمی
آوریجمعهاچسبوفلزاینکاروشودمی

.استپوستسطحازالکتریکیاطلاعات
یکالکترودهااینازیکیطریقازدستگاه
یمواردپوستبهراضعیفالکتریکیجریان

بهتپوسطریقازالکتریسیتهجریاناین.کند
.کندمیحرکتآنطولدروشدهواردعصب

یبعدالکترودعصبمسیردربالاترکمیدر
میثبتودریافترارسیدهالکتریکیجریان

راالکتریکیموجشدهطیزماندستگاه.کند
امواجهدایتسرعتوکندمیبررسی

.شودمیبررسیالکتریکی

چیست؟تستانجامبرایلازمآمادگی

تمیزبایدتستانجاممحلامکانصورتدر•
.باشد

.شودخودداریپمادوکرممصرفاز•
.شودپوشیدهآزادوراحتلباس•
،النگو،انگشتر)شودخارجآلاتزیور•

(ساعت،گوشواره،گردنبند
شودآوردهبیمارقبلیمدارکمراجعههنگام•
(MRI،آزمایش)
.دباشداشتهارجاعکدروستاییهایدفترچه•
.باشدروزبهدفترچهتاریخ•
اشدبشدهنوشتهبیمهبرگسهدرخدمتنوع•
میتحویلشمابهتستانجامازبعدجواب•

0دهند

یاراختدربایدتستانجامازقبلاطلاعاتیچه
داد؟قرارمعالجپزشک

وتهپاتیبویژهخاصیعفونیبیماریدچارآیا•
هستید؟ایدز

یاآسپرینمثلانعقادیضدداروهاییآیا•
کنید؟میمصرفوارفارین

مثلانعقادیسیستماختلالبیماریآیا•
دارید؟هموفیلی

میهاستفاد(قلبیباتری)میکرپیسازآیا•
کنید؟

دارد؟خاصیعوارضآزموناینآیا

فقطونداردخاصیعوارضهیچآزموناین
هکایناحیهدرتستانجامهنگاماستممکن
دردوسوزشروزچندتازنندمیسوزن

برطرفسادهمسکنمصرفباکهشوداحساس
طوریبهنداردعوارضیهیچآزموناین.شود

امانجبهقادرنیزنوزادانوباردارزنانحتیکه
رنواتستانجامسوزن.باشندمیتستاین

صورتبهواستمخصوصیسوزن،عصب
.باشدمیمصرفیکبار

مشخصات بیمار
:............................نام و نام خانوادگی بیمار 

: ........./........./..........  تاریخ انجام نوار عصب 
........../..........ساعت انجام نوار عصب 

برایشدهمشخصساعتوتاریخدرلطفاً
صورتاینغیردربیاوریدتشریفنوارانجام
.شودمیدادهدیگربیماربهشمانوبت


