
یک  سکته مغزی

آسیة حاز هزتَط 

تِ سیستن عػثی 

 زرآى است کِ

 لسوتی اکسیضى

ضَز ٍ  هی لطع هغذي هَاز کٌٌسُ تاهیي خزیاى هغش، اس

 تیاى ضَز تِ هی هرتل زیسُ آسیة ًاحیِ عػثی عولکزز

 ٍ ضسُ اذتلال اس هغش زچار لسوتی تِ ذًَزساًی اگز زیگز

 عولکزز تَاًس هغشزیگز ًوی اس لسوت گززز ایي هتَلف

 مغزی سکته  را ٍضعیت ایي تاضس زاضتِ را ذَز طثیعی

 .گَیٌس هی حاد

 :دارد يجًد مغسی سکته وًع دي

 ایسکمیک مغزی سکته .1

 لرتِ ذَى یک کِ افتس هی اتفاق سهاًی هغشي، سکتِ ًَع ایي

 ضَز. زر هغش ذَى خزیاى لطع ٍ رگ اًسساز هَخة چزتی، یا

 ّوچٌیي رخ زّس، هغش اطزاف یا زاذل هی تَاى ضزیاى اًسساز

 ًماط زیگز اس خزیاى ذَى تَسط تَاًٌس هی ذًَی ّاي لرتِ

  ضًَس. آٍرزُ هغش تِ تسى

 هموراژیک مغزی سکته .2

ّاي  زّس کِ یکی اس رگ ایي ًَع سکتِ هغشي سهاًی رخ هی

ذًَزساى تِ هغش پارُ ضسُ ٍ سطح تیي هغش ٍ خودوِ را پز اس 

یا سهاًیکِ یک ( آراکٌَئیسکٌس )ذًَزیشي ساب  ذَى هی

ّاي اطزافص را پز اس  هعیَب زر هغش پارُ ضسُ ٍ توام تافت رگ

  .()ذًَزیشي هغشي ًوایسذَى 

 :مغسی سکته علایم

 عزؼ چٌس زر ٍ سزعت تِ هغشي سکتِ علاین افزاز تیطتز زر

 هی زٌّس. ًطاى را ذَز رگ اًسساز اس تعس زلیمِ چٌس یا ثاًیِ

 :شامل علایم ایه

 سزى لثرٌس زر تَاًایی عسم ٍ غَرت کزذتی ٍ ضعف .1

 ٍ آًْا ضسى فلح ٍ تسى طزف یک زر ذػَظ تِ تاسٍّا .2

 آًْا زاضتي ًگِ تالا عسم

 گفتاري آفاسي یا تکلن زر اذتلال .3

 علائن ضزٍع سهاى هست .4

 آفریه خطر عًامل

 السام تزیي هْن ذَى فطار کٌتزل ذَى، فطار افشایص .1

 هغشي سکتِ اس پیگیزي زر

 عزٍلی للثی تیواري .2

 کلستزٍل تززى تالا .3

 چالی .4

 ّواتَکزیت سطح افشایص .5

 زیاتت .6

 ّاي لزظ الکل، ٍ زذاًیات فهػز هثل هَارز سایز .7

 ... ٍ زارٍّا هػزف سَء حاهلگی،

 مغسی حاد سکته درمان

 زرهاًی ٍ تطریػی الساهات ٍریسي، تزٍهثَلیتیک تشریك .1

 :تاضس هی سیل ضزح تِ تیوار ًیتَریٌگها

 IV line عسز زٍ تعثیِ

 .تاضس NPO تیوار

، PT،PTT لشٍم زرغَرت ٍ BSضاهل  اٍلیِ آسهایطات اًدام

Plt 

 کٌتزاست تسٍى هغش اسکي تی سی

 زائن هتز اکسی پالس ٍ للثی هاًیتَریٌگ

 هَتَر ٍ عولکزز ٍ VS  ٍGCSفطارذَى، چک  هزتة کٌتزل

 45 ّز اٍل ساعت 2 زر ًَر تِ آى پاسد ٍ هززهک اًساسُ

 تا ساعت یک ّز سپس ٍ ساعت 1 تا زلیمِ 99 ّز زلیمِ؛

 ساعت 24

 Sa -o2<95% تدَیش اکسیضى ًاسال زر غَرت

 24 زر ٍارفاریي ٍ ّپاریي کلَپیسٍگزل، آسپزیي، تدَیش عسم

 ساعت اٍل

 ECG اًدام



ٍ  آى اس پس ٍ زرهاى حیي عَارؼ هسیزیت ٍ پیطگیزي .2

 هزتَطِ هترػػیي تا هطاٍرُ لشٍم زرغَرت

ٍ  هکاًیکال تزٍهثکتَهی ضاهل اي هساذلِ الساهات ارائِ .3

حاز  سکتِ تیواراى زر ضزیاًی تزٍهثَلیتیک زاذل تشریك

 .زارًس را ذسهاتی چٌیي زریافت اًسیکاسیَى کِ هغشي

تزًاهِ  ٍ هدسز هغشي سکتِ کٌٌسُ ایداز عَاهل تزرسی .4

 آًْا رفع تزاي ریشي

ضاهل  هَثز تَاًثرطی الساهات اخزاي ٍ ساسهاًسّی .5

 ) رٍاًی ٍ گفتاري حزکتی، تَاًثرطی

 لاتل تیواراى تزذیع خْت زر اٍلیِ ریشي تزًاهِ .6

 هزالة ٍ ًگْسارًسُ افزاز آهَسش ّوزاُ تِ تزذیع

 تیواراى

 آلتپلاز داريی با درمان

  (Alteplase activase TPA) 

 ایسکویک )ًاضی هغشي سکتِ تزاي زرهاى تزیي اهیسٍارکٌٌسُ

 تدشیِ کٌٌسُ یا تزٍهثَلیتیک رساًی( زارٍي ذَى کاّص اس

 پلاسویٌَصى تافتی( کٌٌسُ فعال tpA) تِ هَسَم ذَى لرتِ

 .تاضس هی

 زر عزؼ تشریك ٍریسي( 0.9mg/kg) گزم هیلی 99 حساکثز

 اٍل تشریك، زلیمِ زر تایس زٍس کل اس زرغس 19 کِ زلیمِ 69

 .ضَز ٍارز

 استزیل استفازُ همطز آب اس تایس فمط زارٍ کززى رلیك تزاي

 تا را پَزر تزاي اًفَسیَى، هحلَل تْیِ تِ ًیاس غَرت زر ٍ ضَز

 .ًوایٌس هی % رلیك5 یا زکستزٍس ٍ %9.9 سالیي ًزهال هحلَل

 ساعت 8 فمط ٍ ضَز تشریك تلافاغلِ تایس آهسُ تسست هحلَل

 .است ًگْساري لاتل یرچال ٍ C º25 سیز زرزهاي

 زاز. تکاى تطست را ٍیال ًثایس پَزر کززى حل تزاي

 اٍلیي هطاّسُ اس لثل ساعت 3 طَل زر تایس سکتِ زرهاى

 ذًَزیشي هغشي زر ذَى ًوَزى ذارج اس تعس یا ٍ آى علاهت

 .ضَز اًدام

 داري جاوبی عًارض

 تشریك هحل ذًَزیشي

 ازراري ذًَزیشي

 ذًَزیشيٍ  هغشي فتك

 هغشي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سکته حاد مغسی

 

بالیىی خدمات دفتر مدیریت بیمارستاوی ي  تعالی 

 معايوت درمان

 6931زمستان 

 


