
  
 دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

 

سوال رایج در رابطه  25

 با داروهای ضد تشنج

 

مهناز بنایی پرستار )دانشگاه علوم پزشکی 

 ایران(

میثم بابایی )فوق تخصص مغز و اعصاب 

 کودک و نوجوان

 معاونت آموزشی

 

 ( عارضه پوستی دارو چیست؟20

معمولاً به صورت دانه های ریز قرمز رنگ قابل حس که 

به سرعت منتشر شده و گاهی این ضایعات به یکدیگر 

 می چسبند.

( در صورت بروز عارضه پوستی ناشی از دارو در 21

 کودک چه باید کرد؟

 بایستی دارو زیر نظر پزشک قطع شود.

 کدام دارو است؟ ( ریزش مو عارضه شایع22

 والپروات سدیم

 ( سکسکه عارضه کدام داروی ضدتشنج می باشد؟23

 اتوسوکسیماید

( کدام داروی ضد تشنج را بهتر است در بیماران 24

 بیش فعال تجویز نکنیم؟

 فنوباربیتال، خصوصاً در کودکان سنین مدرسه

( آیا رژیم غذایی خاصی در بیماران مصرف کننده 25

 توصیه می شود؟داروهای ضدتشنج 

معمولاً خیر در کودکانی که نیاز به مصرف داروی طولانی 

 دارند توصیه به مصرف شیر و لبنیات فراوان می شود.

 

 والدین گرامی:

علم و آگاهی کامل نسبت به پزشک، با 

عوارض داروهای ضدتشنج، درمان را آغاز 

می کند، به نظر پزشک معالج احترام 

 بگذاریم.

 

 

 

 :برداشتی از

 و نلسون

 فنیکل

 

 شماره تماس:

 نشانی:

 -ستاد دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 

 معاونت آموزشی

 



 

قطع تشنج، داروی کودک (آیا می توان در صورت 8

 را نداد؟

تشنج با مصرف دارو کنترل می شود و نباید از مصرف 

 دارو امتناع ورزید.

(آیا کودکی که دارو مصرف می کند نیاز به 9

 آزمایش خاصی دارد؟

 در حالت معمول خیر

( آیا نیاز به کنترل سطح خونی دارو در فواصل 10

 زمانی مشخص وجود دارد؟

 خیر

اموشی مصرف یک دوز دارو چه باید (در صورت فر11

 کرد؟

 هر زمان که به یاد آوردید دارو را مصرف کنید.

( در صورت استفراغ بعد از مصرف دارو چه باید 12

 کرد؟

دقیقه بعد از مصرف دارو باید  30در صورت استفراغ تا 

مجدد دارو داده شود ولی در غیراینصورت نیازی به 

 تکرار مصرف دارو نیست

تشنجی )صرع( تا چه مدت باید دارو  ( بیمار13

 مصرف کند؟

معمولاً دو سال، ولی گاهی با نظر پزشک این زمان 

 متغییر است.

 

 ؟ (آیا میتوان ساعات مصرف دارو را جابه جا کرد؟1

 تا حد امکان بایستی دارو راس ساعت مصرف شود.

 ؟(آیا می توان قرص را خورد کرد و یا کوبید2

 زیرا اثر دارو کاهش می یابد. -خیر

 (آیا می توان با معده خالی دارو را خورد؟3

 د.منعی ندارد مگر آنکه کودک اظهار ناراحتی کن

 ( دارو باید قبل از غذا مصرف شود یا بعد از غذا؟4

 هر دو مورد منعی ندارد.

(آیا مصرف داروی خارجی بهتر است یا داروی 5

 ایرانی؟

فرقی ندارد ولی بهتر است همیشه از یک کارخانه و 

 یک برند استفاده شود.

 (آیا می توان دارو را خودسرانه قطع کرد؟6

خطرناک است قطع دارو باید قطع ناگهانی دارو بسیار 

 با دستور پزشک باشد.

(آیا می توان در صورت ادامه دار شدن تشنجات 7

 دارو را بدون اجازه پزشک زیاد کرد؟

افزایش دوز دارو فقط بایستی با نظارت پزشک معالج 

 باشد

 

( آیا می توان در زمان بروز تشنج جهت قطع حمله، 14

 داروی خوراکی تجویز نمود؟

خیر هیچ دارویی در زمان تشنج نباید به صورت خوراکی 

 داده شود.

حین تب در کودکان با تب و  ( مصرف دیازپام در15

 تشنج تا چه مدت بایستی ادامه یابد؟

در هر دوره تب، تا زمان قطع کامل تب بایستی دیازپام 

 مصرف کرد.

( در صورت مصرف همزمان چند دارو، روش مصرف 16

 چگونه است؟

 بهتر است بین داروها فاصله باشد.

( آیا واکسیناسیون در کودکی که داروی ضدتشنج 17

 رد ممنوع است؟می خو

در اکثریت موارد واکسیناسیون معنی ندارد. مگر موارد 

 خاص که توسط پزشک مشخص می شود.

 ( عوارض شایع داروهای ضدتشنج چیست؟18

در شروع مصرف عوارضی چون خواب آلودگی، گیجی و 

عدم تعادل و سرگیجه، پیش فعالی، تهوع، سردرد، 

شود که گذرا پرخاشگری، افزایش و کاهش وزن دیده می 

 می باشد.

 ( عوارض پوستی با کدام داروها شایع تر است؟19

فنی توئین، فنوباربیتال، کاربامازپین، اکس کار بازپین، 

 لاموتریژین

 ( عارضه پوستی دارو چیست؟20


