
 آندوسکوپی چگونه انجام می شود؟ 

انجام آندوسکوپی به چندد دیدهدوده وید  

 .نهاز دارد

اگر یرار اس  آندوسکوپی در صدبدا اندجدام 

شدددوداشدددددددا بددداهدددد بددد دددد از اهدددندددکددده شدددام 

خددوردهدددادهددیددر چددهددزش نددخددورد  وندداشدد ددا 

واگر یرار اس  آندوسدکدوپدی  بده در . باشهد

ب د از ظهر اندجدام شدود شدددا بداهدد بد دد از 

اهنکه صبحانه سبک خوردهددادهدیدر چدهدزش 

 .نخورهد

براش انجام آندوسکوپیاشدا باهدراح  بدود  

بده . و برروش  سد  چپ خود دراز بدکدشدهدد

گلوش شدا هک اسپرش بدی حدک ندندندد  زد  

 .دهشود  ا چهزش احساک نکنهد

 :آندوسکوپی

 آندوسکوپ هک لوله بارهک وان طاف پذهربا

اهن ابدزار از . هک دوربهنی بر هک سر آن اس 

طرهق دهان وارد بدن دی شود و ده دوان درون 

 .درش ؛د د ااب داش  رود  بارهک رادهد

آندددوسددکددوپ هددا هددم چددنددهددن داراش لددولدده هدداش  

نشهدن داهع  د د  بده خدارفاسدرسد دادن هدوا بده 

داخل د د  وباد نردن آن وعدبدور دادن وسداهدل 

 .خاصی براش ندونه بردارش اس 

اهن آزدداهد، ابدهد درهدن را   شدخدهد  زخدم هدا 

 .وسرطان د د  وعل  سوءهاضده اس 

 

 

 

هم چنهن هک یط ه نوچدک ددحداسدظ در بدهدن 

دندانهاش شددا یدرار داد  ددی شدود  دا دنددان 

هاش شدا آسهبی نبهند ونهز دندداندهداش شدددا بده 

وی ی نده شدددا آدداد  . آندوسکوپ صدده نزنند

بودهداپزشک سرآنددوسدکدوپ را روش زبدان  

شدا یرار داد  وآن را به سد  گلو دهبردو از 

شدا دهخواهد آن را یدور  دهدهدد بدا هدن ندار 

درش باز شدد  وآنددوسدکدوپ وارد دد دد  ددی 

 .شود  وسپک به سد  پاههن دی رود

اگددر دددورد دشددکددونددی دشدداهددد  شددد؛پددزشددک 

اهدن ندار . شروع به ندونه بدردارش  ددی ندندد

 .اس  دردنادلا بدون 
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یَ ٌُگام  آًذوسکوپی 

 ًاشتا تاشیذ



:ًام تیوار  

:ًام پرستار  

:ًام پسشک  

 آندوسکوپی

 :به موارد زیر توجه کنید 

در صور  دب لا بودن به بهدارش -

هاهی دثل هپا ه  ها اهدزاهدوسهلی با 

 .پزشک خود دشور  ننهد

به هنیام آندوسکوپیا نها دراج ه -

 .نکنهد

ددارک خود را به هدرا  داش ه -

 .باشهد

نیران درد وناراح ی نباشهداپزشکان -

براش  خفهف درد وناراح ی بهداران  

 د دولا از داروهاش دسکن اس فاد  

 .دی ننند

 

 

تیواراى   :گروٍ هخاطة      

واحذ آهوزش تیوارستاى      

(  ع)اهام رضا   

خاًن آریي          :تحت ًظارت   

                  

 

١ ۶ ٥ 

جراحی تروًر -کتاب پرستاری داخلی:هٌثغ

ُیٌکل.جاًیس ال(١٣3٣.)٢1١2سودارث   

.چیویر.کری اچ  

 سایت تثیاى 

Www.tebyan.ir 

(ع)تیوارستاى اهام رضا    

8-٢٢٢8١١١-188٣  

Www.nkums.ac.ir 

2:کذ   

8:سطح  

پس از انجام اندوسکوپی اگرر دچرار 

هرر مشرکرنرری نرنریررر ررونرریررز  درد 

بیش از حد  تهوع واستفراغ یرا تر   

شدید هر چه سرریرت ترر بره پرزشر  

 .رود اطلاع دهید


