
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

  

 

  

 

 

 

 

 
 

 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 مددجوی گرامی :       

ضمن خوش آمدگویی و آرزوی بهبودی برای شما 

وان و بدینوسیله قوانین و مقررات بخش اعصاب و ر

قسمتهای مختلف بخش به حضور شما معرفی می 

 گردد . 

 ،بخش زنان  سهبخش اعصاب و روان شامل  

 می باشد .  و نوجوانان مردان

 تخت می باشد .  30بخش مردان شامل  

 تخت می باشد .  20بخش زنان شامل 

 تخت می باشد. 16بخش نوجوانان شامل  

محوطه بخش جهت هواخوری بیماران از ساعت  

باز می باشد .  ) محوطه هواخوری  18صبح تا  8

 ر پشت بخش می باشد (بخش د

زمان استفاده از محوطه ی خارج بخش با  

صلاحدید پرستار مسئول شیفت و  شرایط بخش 

 تعیین می گردد . 

بعد از پذیرش بیمار در بخش حضور همراهی  

برای تکمیل شرح حال روانشناسی مصاحبه با 

 روانشناس الزامی می باشد . 

کار درمانی با دستور پزشک روزانه توسط  

 نشناس بالینی انجام می شود . روا

 21الی  8استفاده از تلویزیون همه روزه ساعت  

می باشد . قابل ذکر است بسته به شرایط بخش 

ساعات هواخوری یا تلویزیون ممکن است توسط 

 مسئولین بخش تغییر کند . 

جهت حفظ و برقراری آرامش ساعت خاموشی در 

 صبح می باشد .   6الی  21بخش از ساعت 

  

          

  ملاقات با بیمار :          

 ملاقات با خانواده در 

 تمام ایام هفته از ساعت 

 امکانپذیر است  16الی  15 

لطفاٌ در غیر این ساعات تقاضای ملاقات  

 نفرمایید . 

صبح ها ملاقات به علت ویزیت اکیداً ممنوع  

 می باشد . 

همراه داشتن هرگونه ظرف شیشه ای ، فلزی ،  

یل تیز و برنده ، میوه های فاسد شدنی و وسا

تلفن همراه ،      غذای گرم ، سیگار ، فندک ،

 می باشد . ممنوعخودکار و وجه نقد 

 

  
در ضمن تهیه سیگار بعهده همراهیان می  

 باشد . 

می  18تا  16دسترسی بیمار به تلفن از ساعت  

باشد در صورت نیاز به تماس همراهیان بیماران 

در این ساعت با بیمارستان تماس مجاز هستند 

 حاصل فرمایند . 

 32228111-18شماره تماس 

    140داخلی مردان:    

 158داخلی زنان:  

چ  ـت هیـود را تحـاره ی تماس خـلطفاً شم

 شرایطی در اختیار بیماران دیگر قرار ندهید 

  
 

 استعمال سیگار بر اساس 

 قوانین بیمارستان در ساعات  

 خاصی امکانپذیر است به هیچ

 عنوان درخواست سیگار نفرمایید .  

 ساعات توزیع سیگار : 

8:30 -10:30 -12:30 -14:30 -16:30 -18:30 -

20:30 -21:30 

 مددجوی عزیز تیم درمان شما شامل : 

روانپزشک ، پرستار ، روانشناس ، کمک 

بهیار و مددکار اجتماعی می باشد که در 

 واهند شد . بخش به شما معرفی خ

فرم لباس  هر یک از کارکنان با رنگ و  

شکل خاصی مشخص شده که جهت اطلاع 

به تابلوی پوشش کارکنان که در ابتدای 

سالن اصلی بخش نصب شده مراجعه نمایید 

 . 

ویزیت شما توسط روانپزشک روزانه در  

( بجز روزهای  12-8شیفت صبح ) ساعت 

 تعطیل انجام می شود . 

به حضور خانواده جهت ترخیص یا  در صورت نیاز

مصاحبه اطلاع رسانی از طریق مددکار اجتماعی 

صورت می گیرد ، لذا خواهشمندیم از سایر کارکنان 

 درخواست تماس نفرمایید .



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
  

 
 

 

          
 

 

 
 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی خراسان شمالی

ی و درمانی امام رضا )ع( بجنوردمرکز آموزشی ، پژوهش  

بخش اعصاب و روان  –به بیمار  واحد آموزش  

1401شهریور : ری بازنگ  

 

 پمفلت آموزشی

 خوش آمدگویی به بیمار 

 بخش اعصاب و روان

 

 

 

 
 

 

 

 
   

      زمان دارودهی به بیمار

  

 داروهای شب داروهای ظهر داروهای صبح

 21ساعت  14ساعت  صبح 6ساعت 
 

 مددجوی عزیز : 

صرف منظم دارو نقش بسزایی در درمان شما دارد م

و تنظیم آن بعهده پزشک معالج می باشد ، لذا به 

هیچ عنوان از کارکنان پرستاری درخواست داروی 

 اضافه نفرمایید . 

 
 زمان صرف غذا

 
 شام ناهار صبحانه

 20ساعت  13ساعت  7ساعت 

 
 عده و چایوزمان صرف میان 

 
 

 عصر میان وعده میان وعده صبح

 16ساعت  9ساعت 

 

لطفاً در حفظ و نگهداری وسایل شخصی خود  

شامل : مسواک ، خمیر دندان ، لیوان و دمپایی 

کوشا باشید و آنها را در کمد شخصی خود قرار 

 دهید . 

 

 
 

تابلوی منشور حقوق بیمار در سالن نصب می  

 باشد

لذا جهت اطلاع از حقوق خود در زمان بستری  

 آن را مطالعه فرمایید . در بیمارستان 

هزینه های درمان شما بر اساس نوع بیمه  

محاسبه خواهد شد . در صورت داشتن هرگونه 

سؤال به واحد حسابداری یا واحد مددکاری 

 مراجعه نمایید . 

در پایان ضمن تشکر از توجه شما ، خواهشمند  

است در صورت داشتن هرگونه سؤال یا مشکل 

ا مسئول شیفت اطلاع مراتب را به سرپرستار ی

 دهید . 

 با آرزوی

بهبودی و  

 سلامتی

 برای شما 


