
 

 

  عاليت  بسمھ

  

مدارک و مستندات اموزشی و پژوھشی  زھره عباسی ، عضو ھیات علمی دانشگاه علوم پزشکی 
  خراسان شمالی 

  

  زھره عباسی                                                                                   : نام و نام خانوادگی

  مشھد:  متولد

     مربی :فعلي مرتبھ

  ٧/١٢/٩٢:ارتقاء نایھ اخریپ

  ١٠:فعلي پایھ

    :تاریخ تولد

  کارشناس ارشد مامائی گرایش بھداشت مادر و کودک و کارشناس ارشد اموزش پزشکی : رشتھ تحصیلی 

  مربی عضو ھیات علمی  دانشگاه علوم پرشکی خراسان شمالی : سمت 

  دانشگاه علوم پرشکی خراسان شمالی : محل کار 

  :شماره ھمراه
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  :مدرك اخذ تاریخ ترتیب به دانشگاهی تحصیلی سوابق

 ردیف

 مدرك

 تحصیلی

 و  کاردانی(

(... 

 رشته

 تحصیلی

 نام

 دانشگاه

 تحصیل مدت دانشگاه محل
 تاریخ

 اخذ

 مدرك

 تحصیلی

 درجه

 عنوان

 ارزشیابی

 شده

 مدرك

 تحصیلی

 تا از کشور شهر

علوم پزشکی   مامایی  کاردانی  1

  بجنورد  

 کاردانی  کاردانی   76دي   76دي   74مهر   ایران  بجنورد

علوم پزشکی   مامایی   کارشناسی 2

  نسیبه ساري 

  کارشناسی  کارشناسی  78بهمن   78  76مهر   ایران  ساري

کارشناسی  3

  ارشد

علوم پزشکی   مامایی

  مشهد 

کارشناسی   84اسفند   84اسفند   82مهر   ایران  مشهد

  ارشد

کارشناسی 

  ارشد

کارشناسی   4

  ارشد

اموزش 

  پزشکی 

علوم پزشکی 

  تبریز  

دین فرور  89مهر   ایران  تبریز

92  

فروردین 

92  

کارشناسی 

  ارشد

کارشناسی 

   ارشد



 

 

5  Phd بهداشت   دانشجوي

  باروري 

دانشجوي       92بهمن   ایران  تهران   شهید بهشتی 

phd 

  

  

  

  :تاریخ ترتیب به دانشگاهی غیر و دانشگاهی خدمت وابقس

  

  

 نوع

 استخدام

 – رسمی

 پیمانی

 تمام

 یا وقت

 پاره

 وقت

 مرتبه

 دانشگاهی
 سمت

 مدت جمع تاریخ

 خدمت محل
 ماه سال تا از

تمام  طرحی 

 وقت 

نیري طرحی 

زایشگاه 

بنت الهدي 

 بجنورد 

 زایشگاه بنت الهدي بجنورد  19 ---  80دي   79خرداد  ماما 

مربی 

رسمی 

 ازمایشی 

تمام 

 وقت 

غیر هئیت   مربی 

 علمی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  6 6 87ابان  81مهر 

 شمالی 

مربی 

 یپیمان

تمام 

 وقت 

هئیت   مربی 

 علمی

دانشگاه علوم پزشکی خراسان  ----  ---  تا کنون  87ابان 

 شمالی 

  



 

 

 جدول مربوط به انجام طرحهاي پژوهشی  مصوب  دانشگاه یا  مراکز پژوهشی

  : طرح تحقیقاتی

 به همکاران اسامی

 شامل( اولویت ترتیب

 متقاضی نام
 ارتباط در سمت

 فعالیت با

 تاریخ

 تکمیل

 اریخت

 ارائه

 با مرتبط

  نامه پایان

 اثر موضوع و نام

 ردیف

بطول –زھره عباسی 

 حسن پور 

بررسی فراوانی انانسفالی در   خیر  مھر ٨۶  ٨٧ادر  مجری

خراسان شمالی و عوامل 

 وابستھ بھ ان

١ 

زھره –مینا لنگری 

طوبی  -عباسی

 فرازمند

غربالگری سرطان پستان در   خیر   فرو٨٧  ٨٧بھمن  مجری دوم

زنان شاغل دانشگاه علوم 

 پزشکی خراسان شمالی

٢ 

فرز –زھره عباسی 

 انھ خدابنده

تاثیر خواندن ترجمھ  قران  خیر  ٨٨  ٨٩ابان  مجری

کریم بر اضطراب زنان 

  باردار

٣ 

زھرا –زھره عباسی 

فرزانھ –در باغی مقدم 

 خدابنذه  

فراوانی کمر درد  در سھ  خیر  ٨٨  ٨٩ادر  مجری

وبرخی  ماھھ اول بارداری

  عوامل مرتبط با ان

۴ 

علی  –زهره عباسی 

فرزانه –خاکشور 

محمد علوي  –کاشفی 

 نیا 

بررسی تاثیر شیر خشت بر  خیر  ٩١  ٩٢اسفند  مجری

  )متا انالیز(زردی نوزادی 

۵ 

فروزان  -زهره عباسی

  طاهر پور .علوي مقدم 

تاثیر جویدن ادامس بر شروع   خیر   ٩٠  ٩٠دی   مجری 

  حرکات روده ای 

۶  

احمد  –زهره عباسی 

مهدي  –صادقی 

 طرسکی 

بررسی تاثیر ھوش ھیجانی  خیر  ٩١  ٩٢بھمن  مجری

  بر وضعیت تحصیلی

٧ 

  

  

  

  



 

 

  :مقالات  بر داوری و نظارت 

 ردیف نام مقالھ داوری  یا  نظارت تعداد

بررسی تاثیر ھموسیستین و اسید فولیک  داوری ١

 بر کم خونی بارداری

١ 

الات دانشگاه علوم پزشکی شھر داوری مق داوری ٣

 کرد

٢ 

 ٣ داوری فرایند ھای جشنواره شھید مطھری داوری ١١

وضعیت انگیزه شغلی و عوامل مرتبط  با  داوری ١

  ان

۴ 

 ۵  پرستاری انفورماتیک داوری ١

بررسی وضعیت موجود و مطلوب در  داوری ١

  مشاوره

۶ 

  

١ 

 ٧  بررسی ارتباط و اندوه بعد زایمان داوری

بررسی سبک ھای یادگیری و عوامل  داوری  ١

  موثر بر ان

٨ 

عوامل تاثیر گذار بر استفاده گیاھان  داوری  ١

  داروئی  از

٩ 

بررسی الگو ھای بیھوشی انجام گرفتھ در  نظارت  ١

 عمل سزارین

١٠ 

بررسی ارتباط سندرم قبل از قاعدگی با  نظارت  ١

 روابط زناشویی

١١ 

ماماھای  بررسی رضایت شغلی در نظارت  ١

 یشگاهزا

١٢ 

 جمع       نظارت  ٣داوری و  ٢١

  

  

  

  

 



 

 

: جھت ھمکاران ھیات علمی  تدریس  در کارگاه   سوابق   

 

 ردیف نام کارگاه  گروه ھدف   عنوان  مدت 

 ١ روش تحقیق مقدماتی کارگاه  دانشجویان گروه شاھد   مدرس کارگاه  ) روزه ٢کارگاه (٢  

روش تحقیق در کمیتھ کارگاه  یان دانشجو  مدرس کارگاه  ساعت  ٢

 تحیقات دانشجوئی  

٢ 

 ٣ روش تدریس کارگاه  اعضا ھیات علمی   مدرس کارگاه  ساعت ٢

 ۴ روش تدریس کارگاه  اعضا ھیات علمی   مدرس کارگاه    ساعت ٨

 ۵ چالش ھای اموزش بالینی کارگاه  اعضا ھیات علمی  مدرس کارگاه  ساعت ٢

 ۶  فواید طرح پرسیپتور کارگاه  مکاران بالینی ھ  مدرس کارگاه  ساعت ۴

 ٧  کارگاه spises اعضا ھیات علمی   مدرس کارگاه    ساعت ٨

 ٨  طراحی ازمون کارگاه  اعضا ھیات علمی   مدرس کارگاه    ساعت ۴

  

  :سوابق اموزشی جھت ھمکاران مراکز بھداشتی و درمانی و بیمارستانھا

 ردیف نام کارگاه  عنوان  دوره ساعت

کارشناسان مراکز  ۵

 درمانی

 ١ کارگاه شیر مادر  مدرس کارگاه 

کارشناسان مراکز  ٢/۵

 درمانی

 ٢ کارگاه شیر مادر  مدرس کارگاه 

کارشناسان مراکز  ٢/۵

 درمانی

 ٣ کارگاه شیر مادر  مدرس کارگاه 

کارشناسان مراکز  ۶

 درمانی

 ۴ کارگاه شیر مادر  مدرس کارگاه 

کارشناسان مراکز  ۵/۵

 مانیدر

 ۵ زایمان اسان  مدرس کارگاه 

کارشناسان مراکز  ٨

 درمانی

 ۶ ناسازگاریھای خونی  مدرس کارگاه 

کارشناسان مراکز  ۶

 درمانی

 ٧ ھم اتاقی مادر و کودک  مدرس کارگاه 



 

 

کارشناسان مراکز  ٣

 درمانی

 ٨ ھیپوتیرئید  مدرس کارگاه 

کارشناسان مراکز  ۴

 درمانی

 ٩ امنیوتیکامبولی مایع   مدرس کارگاه 

کارشناسان مراکز  ٢

 درمانی

 ١٠  اختلالات سالمندی  مدرس کارگاه 

کارشناسان مراکز  ٢

 درمانی

 ١١  پرستاری در جراحی  مدرس کارگاه 

کارشناسان مراکز  ۵

 درمانی

 ١٢  معاینات بالینی  مدرس کارگاه 

کارشناسان مراکز  ٢

 درمانی

 ١٣  کاھش درد زایمان  مدرس کارگاه 

ن مراکز کارشناسا ١۶

 درمانی

 ١۴  زایمان فیزیولوژیک  مدرس کارگاه 

  

  

  ) المللی بین کشوري، دانشگاهی،( آموزشی جوایز کسب جدول

 کننده اهدا مرجع نوع عنوان ردیف

 اسامی

 به همکاران

 ترتیب

 اولویت

 نام شامل(

 )متقاضی

 با ارتباط در سمت

 طرح

  

1 

مولف برتر مقالھ 

نماز در ھمایش 

 سراسری نماز

زهره عباسی  معاون وزیر  کشوري

فرزانه –

 رشیدي 

 محقق–مولف 

کسب رتبھ  اول در   2

ھمایش حجاب و 

  بابل  عفاف

زهره عباسی  معاون وزیر کشوري

فرزانه –

  خدابنده

  پژوهشگر 

مربی نمونھ استان   3

 ٨٧در سال 

   ریاست دانشگاه  دانشگاهی

مربی نمونھ   4

 ٨۶شھرستان 

   ریاست دانشکده  دانشگاهی



 

 

مربی نمونھ نظام   5

 ٨٧پزشکی در سال 
ریاست سازمان  استانی 

نظام پزشکی 

 استان 

  

مربی نمونھ نظام   6

 ٨۶زشکی در سال پ
ریاست سازمان  استانی

نظام پزشکی 

 استان

  

فعال  پژو ھش   7

  عرصھ سلامت  
دانشگاه

  ي 

   ریاست دانشگاه 

پژوھشگر برتر   8

 ٨٨استان  در سال 
استا

 نی

 پژوھشگر  ورد استاندار بجن

پژوھشگر برتر    9

 ٨٧دانشگاه در سال 
 پژوھشگر  ریاست دانشگاه  استانی

کسب رتبھ اول در   10

  ھمایش طھورا
–عباسی  استاندار بجنورد  کشوري

 رشیدي 

 پژوھشگر

فرایند برتر   11

  دانشگاھی 
دانشگاه

  ي

–عباسی   ریاست دانشگاه

–طباطبائی 

-مرتضوي

–طیبی 

  مومنی 

  صاحب فرایند 

   

  

  :مقالات چاپ شده :سوابق پژوھشی

سال چاپ 

 مقالھ

 

نویسنده   نوع مقالھ 

 چندم

انگلیس نام مقالھ نوع مجلھ

ی یا 

 فارسی

 عنوان

 

 

رد

 یف

زنان و مامائی  علمی و پژوھشی اول  تحقیقی  ٨٧

 ایران

بررسی تاثیر ماساژ  فارسی

 بر درد پشت

١ 

بررسی تاثیر ماساژ  سیفار سبزوار-اسرار  علمی و پژوھشی اول تحقیقی  ٨۶

 بر خستگی زایمان

٢ 

 -ره اورد دانش علمی و پژوھشی اول تحقیقی  ٨٧

 اراک

بررسی تاثیر ماساژ  فارسی

بر طول مدت مرحلھ 

 اول زایمان

٣ 



 

 

بررسی تاثیر ماساژ  فارسی گناباد-افق دانش علمی و پژوھشی اول تحقیقی  ٨۶

بر شاخص ھای 

فیزیولوژیک مادران 

 باردار

۴ 

غیر علمی و  اول حقیقی ت ٨۵

 پژوھشی

بررسی تاثیر  فارسی کرمان -رازی

ماساژچرخشی 

مفصل ران  بر 

 اضطراب زایمان

۵ 

دانشگاه علوم  علمی و پژوھشی دوم تحقیقی  ٨۵

 بیرجندپزشکی 

بررسی تاثیر اموزش  فارسی

بر اگاھی و نگرش 

 زنان یائسھ

۶ 

تاثیر اموزش  بررسی فارسی بجنورد علمی و پژوھشی دوم تحقیقی  ٨٨

بر عملکرد  زنان 

  یائسھ

٧ 

بررسی تاثیر ماساژ  فارسی بجنورد علمی و پژوھشی اول تحقیقی  ٨٩

بر درد ھنگام 

  واکسیناسیون کودکان

٨ 

بررسی اولویت ھای  فارسی بجنورد علمی و پژوھشی اول تحقیقی  ٩١

  امورش بالینی

٩ 

گیاھان داروئی  علمی و پژوھشی اخر تحقیقی  ٩٢

 ن شمالیخراسا

بررسی گیاه گل  فارسی

ھمیشھ بھار بر درد 

  اپی زیاتومی 

١٠ 

غیر علمی و   نفر دوم  تحقیقی   ٩٢

 پژوھشی

 دوفصلنامھ
 پزشکی آموزش
دانشگاه علوم  ،
 بابل  پزشکی 

  

 دوره تأثیر بررسی  فارسی
 پزشكی آموزش

 بر شواھد بر مبتنی
 نقد و جستجو مھارت
 مقالات

 توسطدانشجویان
 علوم اهدانشگ مامایی
 خراسان پزشكی

  یشمال

١١  

  نفر سوم   تحقیقی  ٩٢

  

 دانشگاه مجله علمی و پژوھشی

پزشکی  علوم

  .  شمالی خراسان

  کیفیتشکاف   فارسی 

خدمات آموزشي 
از دیدگاه 

دانشجویان 
دانشگاه علوم 

پزشکی خراسان 
 شمالی 

  

١٢  

2014  Review  علمی و پژوھشی  نفر سوم International 
Journal of 

 Review of  انگلیسی 
Autism 

١٣  



 

 

Article  Pediatrics,   Screening Tests 

 has 

been 

accepte

d for 

publicati

on(2015)  

(meta-

analysis)  

 Reviews in علمی و پژوھشی  نفر اول 
Clinical 

Medicine  

 EFFECTS OF  انگلیسی
PURGATIVE 
MANNA (shir 
khesht )ON 
NEONATAL 
JAUNDICE  

١۴  

has been 

accepte

d for 

publicati

on(2015)  

Review 

Article  

 Reviews in علمی و پژوھشی  نفر دوم 
Clinical 

Medicine 

 Effectiveness of   انگلیسی
school-based 
program to 
preventing mental 
disorders in school 
age children: 
review article 

١۵  

توسعه  علمی و پژوھشی  نفر سوم  تحقیقی ٩٣
اموزش 
جندی 
 شاپور 

عامل موثر بر   فارسی
انگیزش شرکت 
چرستاران شھر 
بجنورد در برنامھ 
ھای اموزشی ضمن 
 خدمت 

١۶  

  مقالھ  ١۶:جمع مقالھ چاپ شده

  

  



 

 

 
  :چاپ کتابجدول مربوط بھ 

 - تالیف 

 ترجمھ

 ردیف کتابعنوان  سال

کمیته تالیف تایید ( چگونھ با ماساژ درد زایمان را کاھش دھیم ٨٧ تالیف

 )خراسان شمالی و ترجمه دانشگاه علوم پزشکی 

١ 

 ٢ زایمان اسان با اصلاح وضعیت ٨٨ تالیف

تایید کمیته تالیف و ترجمه دانشگاه علوم ( تفکر عمیق ٨٩ تالیف

 )خراسان شمالی پزشکی 

٣ 

تایید کمیته تالیف و ترجمه ( اصول و کلیات خدمات بھداشتی ٩٢ تالیف

 )خراسان شمالی زشکی دانشگاه علوم پ

۴ 

تایید کمیته تالیف و ترجمه دانشگاه ( مفاھیم اموزش پزشکی ٩٢ تالیف

 )خراسان شمالی علوم پزشکی 

۵ 

تایید کمیته تالیف و ترجمه ( پرستاری بھداشت مادر و کودک ٩٠ ترجمھ

 )خراسان شمالی دانشگاه علوم پزشکی 

۶ 

 جمع  کتاب ۶

  

  : ر ھمایش ھاارائھ مقالھ دجدول مربوط بھ 

 نوع

  ردیف  عنوان  نوع ھمایش  محل اجرا 

بین 

 المللی

 دانشگاھی ملی

 ١ تاثیر ماساژ بر سلامت کودکان  *  اصفھان   سخنرانی

افریقای  سخنرانی

 جنوبی 

*   Effect of massage on 

duration of labor 

٢ 

تاثیر ماساژ بر درد ھنگام   *  اصفھان سخنرانی

 دکانواکسیناسیون کو

٣ 

تاثیر بازیھای کامپیوتری بر نمره    *  تھران سخنرانی

  ھوش کودکان

۴ 



 

 

بررسی تاثیر ماساژ بر درد پشت       تھران سخنرانی

 مرحلھ اول زایمان

۵ 

بررسی تاثیر ماساژ بر شاخص ھای   *  اصفھان سخنرانی

 فیزیولوژیک مادران باردار

۶ 

ان کریم بر تاثیر خواندن ترجمھ  قر   *  تھران سخنرانی

  اضطراب زنان باردار

٧ 

    *  تھران سخنرانی

بررسی تاثیر نماز صبح بر میزان 

  افسردگی

٨  

بررسی تاثیر جویدن ادمس بر شروع   *  ھمدان سخنرانی

 حرکات روده ای

٩  

بررسی گیاه صبر زرد بر درد اپی   *  بجنورد سخنرانی

  زیاتومی

١٠ 

ر سھ ماھھ اول فراوانی کمر درد  د    تھران   سخنرانی

  بارداری وبرخی عوامل مرتبط با ان

١١  

افریقای  پوستر

 جنوبی 

*   Effect of massage on 

fatigue of labor 

١٣ 

بررسی تاثیر ماساژ بر طول مدت    * ساری پوستر

 مرحلھ اول زایمان

١۴ 

بررسی فراوانی انانسفالی در   *  ساری پوستر

 خراسان شمالی و عوامل مرتبط

١۵ 

بررسی تاثیر ماساژچرخشی مفصل   *  ساری وسترپ

 ران  بر اضطراب زایمان

١۶ 

بررسی اموزش بالینی مامایی با    *  تھران پوستر

  رویکرد اموزش نوین جامعھ نگر

١٧ 

مروری بر مطالعات تاثیر ماساژ بر   *  بجنورد   پوستر

  درد زایمان

١٨ 

مروری بر مطالعات کودک ازاری و    *  مشھد پوستر

  وامل دخیل در انع

١٩ 

بررسی عوامل علل انتخاب سزارین    *  بجنورد  پوستر

  در زنان ایرانی

٢٠ 



 

 

  

  : خدماتی و پژوهشی آموزشی، اجراي امور در فعالیت به مربوط جدول

  :فعالیت ھای اجرائی       

 انجام مدت

 فعالیت

 انجام تاریخ

 فعالیت
 محل ابلاغ مشخصات

 ردیف  عنوان 

دانشگاه علوم پرشکی   ٣۵٧/۴۵  ١۵/٩/٨٩  یک سال 

  مرکز مطالعات –

مسول واحد برنامھ 

ریزی اموزشی مرکز 

 مطالعات

١ 

عضو ھیات اجرائی   دانشگاه علوم پرشکی   م/ک/۵٢٢٠/٢۵  ٢١/١/٨٩  تا کنون 

 جذب دانشگاه

٢ 

عضو کارگروه   دانشگاه علوم پرشکی   ج/ه/٣٠/٢٠  ١٩۶/۴/٨٨  تا کنون 

صلاحیت عمومی ھیات 

 اجرائی جذب دانشگاه

٣ 

نماینده اعضا ھیات   دانشگاه علوم پرشکی   د/١۵٨٩٣/٢٠  ٢/١١/٨٢  دو سال

علمی در کمیتھ ناظر بر 

 شریات دانشگاهن

۵ 

دبیر کمیتھ معادل سازی   دانشگاه علوم پرشکی   ۴٠۵۴٧٣  ۴/١٠/٨٧  دو سال

 و تطبیق واحد

۶ 

عضو کمیتھ کشوری   دانشگاه علوم پرشکی   ب/۶٢٣٣/١٢/٨  ٢٢/١٠/٨٨  دو سال ٧ 

 ٢١  تاثیر شیر خشت بر زردی نوزادی   *  شھر کرد   پوستر

ارتقا کیفیت اموزش بالینی با رویکرد    *  تھران  پوستر

  نظارت بالینی

٢٢ 

بررسی میران شناخت زنان از زن    *  بابل   پوستر

  نمسلما

٢٣ 

ارتقا فرایند مدت زمان انجام تست    *  بجنورد   پوستر

  بون استرس

٢۴ 

بررسی علل مرگ و میر مادران و    *  بجنورد  پوستر

راھکارھای گاھش ان  در خراسان 

  شمالی

٢۵ 

راھکارھای توسعھ فرھنگ نماز در   *  بجنورد  پوستر

  دانشگاه ھا

٢۶ 

  جمع   پوستر ١۶سخنرانی و  ١٠



 

 

  مامایی 

عضو ھستھ اموزشی   دانشگاه علوم پرشکی   ۵٧٩/٨٠  ٢١/١/٨٩  دو سال

کلاسھای امادگی برای 

 زایمان

٨  

شی عضو کمیتھ پژوھ  دانشگاه علوم پرشکی   ٢٧۵٩/٢٠/٩١  ١٢/٧/٩١  یک سال

  دانشکده 

٩  

عضو کمیتھ مرگ و   دانشگاه علوم پرشکی   د/١۴۴۵٨/٢٠  ٢٨/١٠/٨٧  دو سال

  مادران استان

١٠  

مدیر گروه جانشین   دانشگاه علوم پرشکی   ٧٢۴/۴١  ٣٠/۵/٨٧  سال  ١/۵

  مامائی

١١ 

عضو ھیات تحریریھ   شگاه علوم پرشکی دان  ٧۶٩٧/٢٠  ۴/۶/٨٨  دو سال

مجلھ دانشگاه علوم 

  پزشکی خراسان شمالی

١٢ 

عضو شورای تخصصی    دانشگاه علوم پرشکی   ١٨١٢/۴١  ٢١/١/٩٢   ٩٢تااسفند 

  اموزشی دانشگاه

١٣ 

دبیر ستاد شاھد و   دانشگاه علوم پرشکی   ۴٠٨٣/٢٠/٩٢  ٧٠/٧/٩١   ٩٢تااسفند 

  ایثارگر

١۴ 

عضو شورای دانش   دانشگاه علوم پرشکی   ٢٧۵٩/٢٠/٩١  ١٢/٧/٩١   ٩٢تااسفند 

  پژوھی

١۵ 

عضو شورای مرکزی   دانشگاه علوم پرشکی   ۵۵۶١/۴٠  ١٢/٩/٨٩   ٩٢تااسفند 

  کمیتھ تحقیقات دانشجویی

١۶ 

عضو ھیات علمی   دانشگاه علوم پرشکی   ۴٠٨  ٣٠/٢/٩٢  سال١/۵

شورای انضباطی تجدید 

  نظر  دانشگاه

١٧ 

عضو کمیتھ پزشکی   دانشگاه علوم پرشکی   ١٩٢/۴٠٢/٩٠  ١۴/١٢/٩٠  یک سال

  مبتنی بر شواھد

١٨ 

عضو کمیتھ تحلیل   دانشگاه علوم پرشکی   ٢۶٢/۴٠/٩٢  ٢۶/٢/٩٢  یک سال

  ازمون

١٩ 

عضو جمعیت بانوان   دانشگاه علوم پرشکی   از    ٨٩مھر    ٩٢تااسفند 

  فرھیختھ استان

٢٠ 

تا بستان 

٩٢  

استاد راھنمای پنجمین   وم پرشکی دانشگاه عل  ۵٠/٩٢/٢٨١  ١٠/٢/٩٢

  المپیاد دانشجویی

٢١ 

عضو ستاد صیانت از   دانشگاه علوم پرشکی   ٧٨۶/٢/۴١  ١١/۵/٨٨  تا کنون ٢٢ 



 

 

حریم امنیت عمومی 

  شھروندی دانشگاه

در زمان 

  ھمایش

عضو کمیتھ علمی   دانشگاه علوم پرشکی   د/٩١/٠١٧۵  

ھمایش امر بھ معروف و 

 نھی از منکر

٢٣ 

  

  

  :در کنفرانس ها، سمینارها و همایش هاشرکت 

  محل برگزاري همایش  *نوع کنفرانس ، سمینار و همایش  عنوان همایش

  شهر کرد  کنگره ملی  کنگره ملی گیاهان داروئی ایران 

  همدان  کنگره ملی   "کنگره ملی زایمان ایمن 

همایش ملی کاربردي در سلامت همگانی و توسعه 

  پایدار

  شیروان  همایش ملی

  بجنورد  همایش ملی  همایش ملی فرآورده هاي طبیعی و گیاهان دارویی

  بجنورد  همایش ملی  همایش ملی قران پژوهی و طب 

همایش کشوري آموزش پزشکی و پنجمین جشنواره 

  آموزشی شهید مطهري

  مازندران   همایش کشوري

همایش ملی امر به معروف و نهی از منکر خراسان 

  شمالی

 شمالیخراسان   همایش ملی

 خراسان شمالی  همایش ملی  "ارتقاء کیفیت با حاکمیت بالینی"همایش

 خراسان شمالی همایش ملی  جشنواره منطقه اي رسانه هاي آموزشی ، علوم پزشکی

 کاربردهاي نانو تکنولوژي در علوم پزشکی 

  

 خراسان شمالی همایش ملی

  

  

  

  



 

 

  

  

  

  :شرکت در کارگاه) ي

  توضیحات  مدت برگزاري کارگاه به ساعت  تاریخ برگزاري کارگاه  رگاهمحل برگزاري کا  عنوان کارگاه

اخلاق حرفه اي در  "کارگاه 

 آموزش علوم پزشکی

  

EDC  20/6/91  6 ساعت    

جستجوي  "شرکت در کارگاه 

 15و  14 "منابع الکترونیک 

 –ساعت  16-  90/ 10/

  معاونت پژوهشی

EDC 

      

شرکت در سیزدهمین همایش 

کی و کشوري آموزش پزش

  پنجمین جشنواره آموزشی

EDC 

      

 "شرکت دراولین  همایش 

ملی قرآن پژوهی مطب 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان 

  ساعت 12 ––مقاله 

EDC 

13/7/90  12    

شرکت در کنفرانس یک روزه 

کاربردهاي نانو تکنولوژي در  "

  "علوم پزشکی 

EDC 

16  /9/91  8    

شرکت در همایش ملی امر به 

از منکر دانشگاه  معروف و نهی

  علوم پزشکی خراسان شمالی

EDC 

23/9/91      

ملی  "شرکت در همایش 

تحقیقات کاربدري در سلامت 

  "همگانی و توسعه پایدار 

EDC 27  2/91/ 28و 

  

    



 

 

جست  "شرکت در کارگاه

 )  ISI جوي منابع الکترونیک 

WEB   OF  KNOW 

LEDGE )  وبانک در اطلاعات

  8 –"تخصصی 

EDC 

10 /6/91  8    

آموزشی  "شرکت در کارگاه 

  ارزیابی آزمون

EDC 
20/10/90  6    

مقاله  "شرکت در کارگاه 

  نویسی به زبان انگلیسی

EDC 
18/19/6/91  16    

    

  

  

  

  :ارائه ژورنال کلاب آموزشی یا پژوهشی: ك

نوع ژورنال   ارائه دهنده  عنوان

  )پژوهشی/آموزشی(کلاب

تاریخ   محل برگزاري

  برگزاري

ي مدت برگزار

  به ساعت

دانشکده   آموزشی  زهره عباسی   تعالی کیفبت اموزش بالینی 

  پرستاري و مامائی 

  2   90مهر 

  ؟  26/10/90    ؟  ؟  مقاله کیفیت آموزشی بالینی با مدل کارگاه  

  

  

 اجتماعی -سوابق فرهنگی:  

  :شرکت در دوره ها و فعالیت هاي موثر فرهنگی)الف

  

محل   عنوان دوره و فعالیت 

  ريبرگزا

  سازمان یا  نهاد برگزار کننده   مدت برگزاري  تاریخ برگزاري

چهارمین دوره اردوي راهیان نور 

  اعضاء هیات علمی 

    روز 3   89اردیبهشت   اهواز 

سازمان تبلیغات با همکاري عضویت در  این مجمع    تیر و مرداد هر سال    بجنورد   بازرس فرهنگی طرح حجاب و عفاف 



 

 

  ستانداريا  به مدت دو   سال

عضو جامعه فرهنگی زنان فرهیخته 

  استان 

سه  سال جلسات   بجنورد

  ماهیانه 

عضویت در  این مجمع  

  به مدت سه  سال

  سازمان تبلیغات 

شرکت در طرح ضیافت اعضا هیات 

  علمی 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان   ساعت  36  91تابستان   بجنورد

  شمالی 

دانشگاه علوم پزشکی خراسان   روز  4  89 تابستان  مشهد   شرکت در طرح معرفت 

  شمالی 

  

  :فعالیت هاي پژوهشی مرتبط با امور فرهنگی)ب

  

  *توضیحات  نوع فعالت 

    :کتب

  تاثیر خواندن نماز بر میزان اضطراب و افسردگی ، –بررسی میزان شناخت زنان از الگوي برتر زن مسلمان   :چاپ مقالات

شرکت در کنفرانس ها، 

  :همایش هاسمینارها و 

  شرکت در همایش حجاب و عفاف بابل –شرکت در همایش طب و سلامت -همایش نماز 17شرکت در 

    :ارائه فرآیند

  

  

  

  

  

  

  

 


